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Acción de Adiestramiento: Equipos Efectivos 
 
Tipo: Work Shop 
 
Área: Liderazgo. 
 
Objetivo General: Proporcionar a los participantes actitudes y aptitudes para el trabajo en 
equipo que logre resultados en forma eficaz y eficiente. 
 
Beneficios: Al finalizar este taller el participante habrá adquirido actitudes y aptitudes para 
el desenvolvimiento en equipos de trabajo valorando y potenciando las diferencias, 
comunicándose en forma eficaz y trabajando por objetivos en común con coherencia entre 
participantes de esta forma logrando resultados en forma efectiva. 
 
Contenido: 
 
Que es trabajo en equipo. 
 Grupo de trabajo. 
 Equipo de trabajo. 
Visión Compartida. 
Valores Compartidos. 
Valorando las diferencias. 
Independencia. 
Interdependencia. 
 Comprender primero antes de ser comprendido. 
 Pensar en Ganar – Ganar 
Comunicación eficaz. 
Conflictos oportunidad o amenaza. 
 
 
Duración: 8 Horas 
 
Dirigido a: Supervisores y Gerentes. 


